
МОЛИМО РОДИТЕЉЕ да поштују правила Школице Спорта       

обзиром да су она уведена искључиво да би заштитила вашу децу           

и омогућила ефикасан и квалитетан рад у школици спорта. 

Родитељима није дозвољено да посматрају час школице спорта ако то морате да чините            

ваше дете и друга деца неби требали да вас примете (одвраћате пажњу деци, што може бити                

веома опасно обзиром да су деца током часова углавном на справама, отежавате рад             

професора који са великим напором и умешношћу држе крхку пажњу детета). У посебним             

случајевима, а искључиво важи за најмлађу групу (прва одвајања од родитеља, страх, било             

који емотивни проблеми...), а уз обавезну молбу родитеља могуће је дозволити          

присуство часу али најдуже током четири часа. Уколико се дете не прилагоди раду и              

атмосвери у току овог периода сматраћемо да није још увек зрело за похађање програма              

школице спорта. 

Избегавати комуникацију са професорима за време трајања часа. Уколико је то          

неопходно без речи приступити Сали и сачекати да вам професор приђе како би му се               

обратили. У случају упадања родитеља у салу за време трајања часа, полазник школице може              

бити исписан уз једногласну писмену одлуку професора без претходне писмене опомене и            

сматра се строгим кршењем правила школице. 

Својој деци обезбедите адекватну опрему за вежбање. Прилком сваког новог дела          

програма бићете обавештени о специфичностима опреме уколико је то неопходно. Углавном           

током читавог програма пожељно би било да деца на часовима у сали носе танке патике               

(балетанке или гимнастичке патикице са танким гуменим ђоном, уколико обућа може да се             

лако преломи са два прста онда је то одговарајућа обућа) шорц, памучне мајице-дресови са              

кратким рукавима. Часови у Сали су интензивни и динамични, кретње разнолике, тако           

да је нужно да опрема буде лагана и омугућава слободно кретање детета. Након             

вежбања обавезано је децу пешкиром обрисати, пресвући и ставити капу пре изласка из             

просторија Спортског објекта. 

Циљеви Школице Спорта 

● Правилан развој деце кроз игру, спорт, музику. 

● Превентива од деформитета кичме, ногу и стопала. Рана дијагностика. 

● Унапређење здравља деце. 

● Развој моторичких способности. 

● Развој интелектуалних способности. 

● Селекција деце у спортске клубове. 

● Откривање, вођење и праћење талентоване деце. 

● Социолошки развој деце. 

● Побољшање емотивног и психолошког стања деце. 

● Стварање пуновредне, способне, здраве личности детета. 

● Унапређење педагошког рада са децом. 

● Усавршавање и едукација кадрова у раду са децом. 

(Да би правилно развило тело, развило моторичке способности, моторички         

образовало, успело у будућности у врхунском спорту, неопходно је да се дете до             

десете године развија кроз базичне спортове и овакав свеобухватан вид спортског           

образовања). 

 
 
 


